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Informacje Ogdlne
pkt 1

Letnia Akademia Doskonatosci im. Bogdana Paprockiego 2026 jest projektem kompleksowych
wokalnych kurséw mistrzowskich. Ich celem jest wzbogacenie edukacji studentow
i absolwentow polskich uczelni muzycznych oraz Polakoéw studiujagcych na zagranicznych
oddziatach wokalnych, 0 wiedze z zakresu $piewu solowego, ruchu scenicznego, elementow
marketingu artystycznego, sposobéw zwalczania stresu scenicznego a takze wizerunku
artystycznego. Wykladowcami beda uznani pedagodzy S$piewu, $piewacy z wieloletnim
doswiadczeniem scenicznym 1 artystycznym a takze wysokiej klasy specjalisci wyzej
wymienionych dziedzin. Dodatkowym elementem kursow tegorocznej edycji bedzie
profesjonalna sesja fotograficzna dla wszystkich uczestnikdw.

pkt 2

Organizatorami Letniej Akademii Doskonatosci im. Bogdana Paprockiego 2026 sg
Stowarzyszenie im. Bogdana Paprockiego oraz Centrum Paderewskiego w Kasnej Dolne;.

pkt 3

Letnia Akademia Doskonatosci im. Bogdana Paprockiego 2026 odbedzie si¢ w dniach 19-25
lipca 2026 r. w Centrum Paderewskiego w Kas$nej Dolnej.

pkt 4

W dalszej czes$ci Regulaminu Letnia Akademia Doskonato$ci im. Bogdana Paprockiego 2026
nazywana bedzie LAD 2026, Stowarzyszenie im. Bogdana Paprockiego oraz Centrum
Paderewskiego w Kasnej Dolnej Organizatorem, studenci i absolwenci biorgcy udziat w kursie
Uczestnikami, zas pedagodzy prowadzacy zajecia Pedagogami.
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Warunki uczestnictwa
pkt 1

Uczestnikami LAD 2026 moga by¢ studenci i absolwenci polskich uczelni muzycznych oraz
Polacy studiujacy na zagranicznych oddziatach wokalnych, ktorzy dyplom ukonczenia studiow
otrzymali nie wczesniej niz w 2022 r.

pkt 2
O przyjeciu zgloszenia uczestnika do LAD 2026 decyduje:
- przestanie poprawnie wypelionego Formularza Zgtoszeniowego;

- przestanie poprawnie wypelionego w edytowalnej wersji WORD Zatacznika nr 1 do
Formularza Zgloszeniowego;

- przestanie skanu dyplomu ukonczenia uczelni lub w przypadku studentow, skanu
zaswiadczenia 0 aktualnym przebiegu studiow kandydata na Uczestnika;

- przestanie nagrania video dowolnego utworu (piesn, aria) w calosci, bez znamion ingerencji
lub montazu z towarzyszeniem fortepianu albo orkiestry. Nagranie powinno by¢ dokonane po
01.01.2025 r i zalgczone w formie linku zamieszczonego na platformie ogdlnodostepnej na
terytorium Polski (np. yuotube.com);

- przestanie wypehionego o$wiadczenia o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych oraz
zgody na upowszechnienie wizerunku i glosu w materiatach promujacych LAD 2026 (Zatacznik
nr 2);

Wszystkie formularze dostepne sg na stronie www.paprocki.org w zaktadce LAD 2026.

Komplet dokumentéw nalezy przesta¢ na adres: stowarzyszenie@paprocki.org w terminie
do 15 czerwca 2026 r.

Rekrutacji dokonuje komisja skladajaca sie z Pedagogdw na podstawie przestanych zgloszen
oraz nagran, a o zakwalifikowaniu decyduje subiektywna ocena stopnia efektywnosci oferty
LAD 2026 pod indywidualnym katem uczestnika.

Liczba miejsc na LAD 2026 jest ograniczona, dlatego tez Uczestnik otrzyma informacije
o zakwalifikowaniu do dnia 21 czerwca 2026 r. O ostatecznym przyjeciu decyduje wptata
kwoty 1600,00 PLN. na nr konta: mBank 98 1140 2004 0000 3702 7960 3569
w nieprzekraczalnym terminie do 29 czerwca 2026 r. W przypadku nieterminowej wptaty na
miejsce zakwalifikowanego Uczestnika wchodzi kolejna osoba z listy rezerwowej.

pkt 3

Podczas lekcji ze Spiewu solowego Pedagog bedzie pracowat z Uczestnikiem na 8 utworach
zaproponowanych w Zatgczniku nr 1 do Formularza Zgtoszeniowego.

Kazdy zakwalifikowany Uczestnik zobligowany jest w terminie do 29 czerwca 2026 r. przestac
komplet nut w/w utworéw w formacie pdf na adres: stowarzyszenie@paprocki.org.
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Wykladowey LAD 2026
pkt 1

Lekcje $piewu solowego prowadzi¢ beda: dr hab. lwona Hossa — sopran, dr hab. Magdalena
Idzik — mezzosopran, prof. dr hab. Adam Zdunikowski — tenor, prof. dr hab. Marek Rzepka
— bas.

Zajecia z ruchu scenicznego — llona Molka, tancerka, choreograf i pedagog od wielu lat
zwigzana z Teatrem Wielkim - Operag Narodowa w Warszawie.

Zajecia ze stylizacji artystycznej — Justyna Krzepkowska, specjalistka kreowania wizerunku
scenicznego zajmujaca si¢ kostiumem w telewizji, w filmie, w zyciu.

Warsztaty pracy nad stresem i rozwijaniem $§wiadomosci ciala — Aneta Rogoza, dr psychologii,
Psychoterapeutka i terapeutka metody EmotionAid.

Castingowy panel dyskusyjny — Elisabeth Haglund (Szwecja) — $piewaczka operowa,
manager, wlascicielka Braathen Artist management. Franziska Hunke (Niemcy) — manager,
animatorka kultury, zatozycielka 1 prowadzaca agencje Artista Inernational.

Sesja zdjeciowa — Grazyna Makara — fotografka, portrecistka i fotoedytorka, autorka licznych
fotoreportazy, szefowa dzialu fotoedycji w ,,Tygodniku Powszechnym”.

pkt 2
W ramach LAD 2026 Uczestnik zagwarantowane ma:
- 240 minut indywidualnych lekcji $piewu z Pedagogiem prowadzacym;
- 460 minut jako wolny stuchacz tgcznie u wszystkich Pedagogow $piewu;
- 60 minut konsultacji wokalnych u pozostatych Pedagogow $piewu;
- 360 minut zaje¢ z ruchu scenicznego;
- 120 minut wyktadow z zakresu budowania wizerunku artystycznego;
- 20 minut indywidualnych konsultacji z zakresu budowania wizerunku artystycznego;
- 120 minut wyktadu z zakresu walki ze stresem i trema sceniczng;
- 90 minut ¢wiczen nad rozwijaniem $wiadomosci ciata;
- 20 minut indywidualnych konsultacji psychologicznych;
- 120 minut castingowego panelu dyskusyjnego.

Ponadto Organizator zapewnia wycieczk¢ z przewodnikiem do Europejskiego Centrum
Muzyki Krzysztofa Pendereckiego w Lustawicach.

pkt 3
Uczestnikom podczas zaje¢ lekcji ze §piewu solowego towarzyszy¢ beda pianiéci:

- Katarzyna Neugebauer (M. Rzepka),



- Joanna Steczek (A. Zdunikowski),
- Radostaw Zaworski (M. 1dzik),
- prof. dr hab. Robert Marat (1. Hossa).
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Zakwaterowanie i wyzywienie
pkt 1

Organizator zapewnia Uczestnikom noclegi w dniach 19-25 lipca 2026 r. w kompleksie
wypoczynkowym ,,Zielona Osada” ul. Partyzantow 102, 33-190 Cigzkowice, potozonym 5 km
od Centrum Paderewskiego. Uczestnicy korzystajacy z hotelu zobowigzani sg do uiszczenia
oplaty rezerwacyjnej w wysokosci 500,- PLN na konto: mBank 98 1140 2004 0000 3702
7960 3569 w terminie do 29 czerwca 2026 r. Brak wplaty w tym terminie spowoduje
anulowanie rezerwacji noclegu. W razie rezygnacji z zakwaterowania w/w hotelu optata nie
podlega zwrotowi.

pkt 2

Organizator zapewnia Uczestnikom calodzienne wyzywienie. Sniadania w formie cateringu na
terenie kompleksu wypoczynkowego, pozostate positki na terenie Centrum Paderewskiego.

pkt 3

Organizator zapewnia transport z kompleksu wypoczynkowego do Centrum Paderewskiego na
zajecia i po zajeciach z Centrum Paderewskiego do kompleksu wypoczynkowego.

pkt 4
Organizator nie pokrywa kosztow przyjazdu na LAD 2026 do Kas$nej Dolne;.
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Harmonogram Kursow
pkt 1

Przyjazd Uczestnikow oraz zakwaterowanie, rozpoczyna si¢ 19 lipca od godz. 13:00. Tego
samego dnia o godzinie 15:00 odbedzie si¢ spotkanie organizacyjne w Centrum Paderewskiego
w Kasnej Dolnej. Pierwszy dzien kursow zakonczy wspdlna kolacja takze w Centrum
Paderewskiego w Kasnej Dolnej. Pobyt Uczestnikow w kompleksie wypoczynkowym konczy
si¢ 26 lipca o godz. 12:00.

pkt 2
Programowe zajecia beda odbywac si¢ w nastgpujacych godzinach:
19 lipca od 16:00 do 22:00;
20 — 23 lipca od 10:00 do 22:00;

24 lipca — po $niadaniu wycieczka z przewodnikiem do Europejskiego Centrum Muzyki
Krzysztofa Pendereckiego w Lustawicach i blok zaje¢ od 17:00 do 19:00.



25 lipca od 11:00 do 20:00, w tym Koncert wieniczacy LAD '26.
pkt 3

W dniu 25 lipca w godzinach przedpotudniowych odbeda si¢ proby do wieczornego koncertu
wienczacego LAD 2026. Kazdy uczestnik wykona jeden z utwordéw opracowywanych podczas
LAD 2026. Udziat w koncercie jest obowigzkowy.

pkt 4

W dniu 26 lipca w godzinach przedpotudniowych kazdy chetny Uczestnik bedzie miat
mozliwos¢ skonsultowania efektow udziatu w LAD 2026 z Pedagogami.
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Informacje ogolne

Uczestnicy zapewniaja we wlasnym zakresie wygodne ubranie na zajecia z ruchu scenicznego
oraz strdj galowy na koncert.

Uczestnikdbw obowigzuje pamigciowe opanowanie utworéw zaproponowanych do pracy
z Pedagogiem.

W razie rezygnacji z LAD 2026 opfata nie podlega zwrotowi.

Wszelkie pytania prosimy kierowaé na adres mailowy: stowarzyszenie@paprocki.org lub pod
numer telefonu: 731 021 676.

Podczas LAD 2026 osobg do kontaktu bedzie koordynator - pan Marek Czekala.
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